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ZABAVA

Vkjuči svojo skrivno sestavino:

MOJ RECEPT  

ZA USPEH  

Na voljo imaš 10 enot. Zmešaj sestavine v kozarcu in 
počakaj, da testo naraste. To lahko traja nekaj časa, 
ampak verjemi, da se splača počakati. Je preizkušena 
formula, ki koristi večini. Ko se bodo vse sestavine med 
seboj dobro povezale, boš začel opažati rezultate. 

Na katerem področju bi lahko uporabil ta recept?
(npr. pri učenju, pogovoru s prijatelji, 
prostočasnih aktivnostih, …)?

V SPODNJEM KOZARCU SESTAVINE PO »PLASTEH« RAZDELI 

KOLIČINSKO, GLEDE NA TO ČESA POTREBUJEŠ VEČ IN ČESA MANJ. 
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